INTEGRAZIONI ALLA CONSULENZA DI MEDICINA
ENERGETICA E NATUROPATIA EVOLUTIVA CON

ANALISI IRIDOLOGICA
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LETTURA COSTITUZIONALE

Le costituzioni dell’iride sono genotipiche, legate all’ereditarieta e quindi non modificabili.

Le costituzioni indicano la suscettibilita e sensibilita del soggetto, nonché le informazioni al
potenziale sviluppo di patologie ....

..... SEGUE

IRIDE IN ESAME, TIPO “ linfatico puro “

Gli occhi azzurri (che si verificano a causa della mancanza di pigmento melaninico, sono associati a una
costituzione linfatica . Con questo tipo di costituzione, i seguenti sistemi sono piu predisposti a determinati
disturbi.

e Linfatico

e Respiratorio

e Urinario
La persona con gli occhi azzurri e associata alla costituzione dell'acqua.......c.cccoeeeeeeceereirreeneneee.
Caratteristiche salienti:

Iperattivita del sistema Linfatico con predisposizione ad afflizioni catarrali. sono interessate le mucose:

app. respiratorio, tonsille e adenoidi, app. digerente ed app. genitourinario, si riscontrano a volte eczemi

come disturbo catarrale della pelle, disturbi artritici e reumatici, disturbi renali...

..... SEGUE
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RILIEVO DELLA DIATESI PERSONALE:

Nelle diatesi I'elemento da analizzare & la presenza di colorazioni aggiunte al colore di base, per definire

la diatesi iridologica si osservano i colori diffusi aggiunti al colore di base dell’iride.

..... SEGUE

DIATESI 2

OPI : orletto pupillare interno

Parzialmente Atrofico o Ipertrofico.
definisce una diatesi 2 principalmente, il soggetto e altalenante tra 2 situazioni emotive di :

-Timori e paure, possibili ansie, con il rischio ipotetico di future depressione in eta avanzata.
Molto speso incorre nella facilita di esaurimento Psico-Fisico.

Facilmente ci si stanca, sia fisicamente che psichicamente, con una riduzione delle difese
immunitarie.

-Situazioni di carica energetica eccessiva con momenti di rabbia emotiva.

..... SEGUE
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RILIEVO DELLA DISPOSIZIONE, dei segni e delle cromie

Trama;

determina il tono energetico e lo stato di salute in generale, la risposta agli agenti patogeni

esterni, buona mineralizzazione, prognosi positiva....

COSA SI RILEVA:

c1 area dello stomaco: E’ presente una eterocromia grigio chiaro che, indica uno stato di
irritabilita nervosa di carattere acuto che puo produrre uno stato di eccesso di funzionamento
dello stomaco e dare luogo a fenomeni come: pirosi, rigurgiti acidi e gastriti leggere.

Da c2 a c4 area intestino: presente una leggera eterocromia giallo pallido chiaro, facilmente
distinguibile in una iride azzurra, e sta a simboleggiare una funzionalita ................

... SEGUE

Collaretto, risulta ampio ed artigliato : Il Collaretto, detto anche Bordo Corona o Siepe, & un’area
Iridologica di capitale importanza.. La Siepe a livello energetico sostanzialmente indica la dinamica
della risposta costituzionale all'impatto ambientale, in questo caso risulta ampio ed artigliato e

determina a livello psicosomatico una persona molto disponibile verso gli altri che mette in campo

..... SEGUE

Condizioni della sclera: normale rossore con pochi apparenti vasi capillari

Condizioni delle pupilla
La pupilla si presenta in “ Midriasi”

Con questo termine si intende I'anormale dilatazione della pupilla. Questa condizione e
osservabile soprattutto nei bambini e
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SI RILEVANO ALTRI SEGNI O CROMIE SPECIFICHE A CARICO DI ORGANI O SISTEMI

..... SEGUE

LETTURA ENERGETICA e della PERSONALITA’

-L’anello dello Scopo (I’anello scuro nella parte finale dell’iride)

Presente in entrambe le iridi, si presenta all’osservazione come un anello scuro nell’estrema
periferia dell’iride, dove I'iride stessa incontra il bianco dell’occhio. Le persone con questa
particolarita sento in loro una sensazione di essere speciali, di essere portatori di una missione
importante nella vita, se interpellati pero sulla loro particolare missione o sulla loro condizione
speciale, restano perplessi, manifestano difficolta a verbalizzare di cosa si tratta.

Un atteggiamento comune per queste persone, € che se & vero che hanno cosi tante scelte

davanti che molto spesso pero non sanno cosa fare.....

..... SEGUE

Anello dell’armonia

Anche se la serie di “nuvolette bianche” che contornano l'iride prima dell’anello dello scopo, a
livello fisico possono definirsi i cosiddetti “tofi” che significa un lieve deposito di acido urico per
tutto quanto gia espresso sul sistema linfatico, siravvisa a livello psicosomatico il caratteristico
“anello dell’Armonia”:

Il primo degli anelli espressivi € The Ring of Harmony, I'anello dell’armonia. Esso si manifesta con
segni che somigliano a piccole nuvole di colore bianco, giallo o color oro. Sono simili a dei batuffoli
di cotone, posizionati nella zona periferica dell’Iride. | Tofi, questo ¢ il loro nome, possono essere
pochi di numero oppure possono formare un anello completo per tutta la circonferenza dell’Iride.
La loro presenza indica un individuo con alti ideali circa le persone e 'ambiente. Indica la capacita
di influenzare ed essere influenzati da altri....

..... SEGUE
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TIPO DI PERSONALITA’ KINESTETIKO O FLUSSO

| Kinestetici sono intuitivi, stabili ed amabili: rappresentano il tessuto che tiene insieme il mondo. Sono
persone “fisiche”, percettive ed integrate con la vita, guidate dall'esperienza sensitiva del loro corpo.
Imparano attraverso I'esperienza, nelle circostanze sara importante per loro come si sono sentiti. Hanno
bisogno di modo, di tatto, di stabilita, di sicurezza. Una volta data I'occasione imparano molto bene le

lezioni. Imparano attraverso il movimento, facendo...................

... SEGUE

Il tipo Kinestetico fisicamente, mentalmente ed intuitivamente & molto sensibile.

Scheda Riepilogo del tipo Kinestetico

Personalita: AMICHEVOLI, ABILI, SENSIBILI, INTUITIVI, LEGATI ALLA TERRA
Essenza: TRANQUILLI, AMABILI, DONO DELLA MEDIAZIONE
... SEGUE
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iride dx
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RIMEDI FLOREALI EMOZIONALI :

Si consiglia I’assunzione dei seguenti fiori di Bach, preparati dall’erborista o farmacista in miscela (30 ml ed
alcool) se ne assumeranno 4 g per 4 volte al di:
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RIEQUILIBRIO ALIMENTARE

1. Detox (facoltativo ma consigliato)

Da adottare per almeno 30 mesi, vista la leggera presenza di acidi urici

... SEGUE

2. A seguire come stile di vita :

Ridurre al minimo gli alimenti che formano muco che includono prodotti lattiero-caseari (latte,
panna, gelato, formaggio, ecc.), zucchero raffinato e prodotti a base di farina bianca e cibi e
bevande acidi poiché anche questi stimolano la produzione eccessiva di muco.

La dieta quotidiana dovrebbe contenere

..... SEGUE

S| ALLEGA LO SCHEMA ALIMENTARE PER IL GRUPPO SANGUIGNO

Alimentarsi secondo il GS puo contribuire e portare notevoli benefici alla digestione .

... SEGUE
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